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Questions to ask about your medicines

It is important for you to know certain information about each of your medicines. Your doctor and pharmacist
are trusted sources of medicines information and expect to be asked questions.

Take this list when you visit your doctor or pharmacist.

Why do | need to take this medicine?

How should my medicine work?

When will my medicine start to work?

How should | take my medicine? With water or food?

When should | take my medicine and for how long?

Do | need to avoid any other medicines, foods or drinks when | am taking this medicine?
What should | do if | miss a dose?

Do | need regular check ups or tests while taking the medicine?
What are the side effects of taking this medicine?

What should | do if a side effect occurs?

How should I store my medicine?

Is there anything else | need to know? . =
Write down any other questions you may have.

Hational Prescribing Service Limited

You can also call Medicines Line to speak to a qualified pharmacist

about medicines. Available Monday to Friday, 9am—6pm (EST) for the Med i ci nes Line

cost of a local call. 1300 888 763

Independent information

Medicines Line is not an emergency service.

If you need an interpreter, call the Translating and Interpreting Service
(TIS National) on 131 450 and ask to speak to the NPS Medicines Line
on 1300 838 763.
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Domande da fare in merito alle tue medicine

E importante che tu sia a conoscenza di alcune informazioni in merito a ciascun farmaco (che per
semplicita chiameremo ‘medicina’) che prendi. Il tuo medico e il farmacista di fiducia rappresentano
fonti affidabili di informazioni sulle medicine e sono ben lieti di rispondere alle tue domande.

Porta con te questo elenco quando ti rechi dal medico o dal farmacista.

* Perché devo prendere questa medicina?

* In quale modo dovrebbe agire la mia medicina?

* Quando iniziera a fare effetto la mia medicina?

+ Come dovrei prendere la medicina? Con acqua o con cibo?

* Quando dovrei prendere la medicina e per quanto tempo?

+ Devo evitare di prendere altre medicine, cibi o bevande quando prendo questa medicina?
+ Cosa devo fare se salto una dose?

+ Devo sottopormi a check-up o test periodici mentre prendo la medicina?
* Quali sono gli effetti collaterali di questa medicina?

+ Cosa devo fare se si manifestano effetti collaterali?

+ Come dovrei conservare la mia medicina?

+ ('e qualcos'altro che dovrei sapere?

« Scrivi altre eventuali domande che vorresti fare:

Puoi anche chiamare la Medicines Line per parlare dei

farmaci con un farmacista abilitato. Disponibile dal lunedi al E

venerdi, dalle 9 alle 18 (ora standard della costa orientale) _ — .
al costo di una chiamata locale. National Prescribing Servce Limited

La Medicines Line non & un servizio d'emergenza. Medicines Line
Se ti serve un interprete, chiama il servizio traduzioni e

interpreti (TIS National) al numero 131 450 e chiedi di 1 300 888 763
parlare con la NPS Medicines Line al numero 1300 888 763. Independent information

11 NPS & un ente indipendente senza fini di lucro per I'uso responsabile deile medicine, sovvenzionato dal
Department of Health and Ageing, cioe dal ministero dalla salute, del governo federale.

PO Box 1147 Strawberry Hills 2012 | Phone: 02 8217 8700 | Fax: 02 9211 7578
Email: info@nps.org.au | Web: www.nps.org.au

know your medicines
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